
 

 

令和 8 年度 診療報酬改定に伴う患者様ご負担⾦ 変更のお知らせ 

 

患者様・ご家族様 各位 

 

平素より、当院の診療にご理解とご協⼒を賜り、厚く御礼申し上げます。 

令和 8 年（2026 年）6 ⽉ 1 ⽇より、国の診療報酬（医療費の計算基準)が改定されました。こ

れに伴い、当院の訪問診療・往診における患者様のご負担額が変更となりますので、下記のと

おりお知らせいたします。 

■ 改定の背景 

今回の改定では、医療スタッフの処遇改善のため「外来・在宅ベースアップ評価料」が⼤幅に

引き上げられ、また光熱費や⾷材料費の⾼騰に対応する「物価対応料」が新たに創設されまし

た。あわせて「訪問診療料」「再診料」もわずかに引き上げられています。 

以下の⾦額は、すべて 1 割負担(1 点 = 10 円)の場合の⽬安です。2 割・3 割負担の患者様は、

それぞれ 2 倍・3 倍の⾦額となりますのでご了承ください。 

■ 変更となった項⽬ 

項⽬ 改定前 改定後 変動 

再診料 75 点 76 点 +1 点 

訪問診療料 主に⾃宅での診察 888 点 890 点 +2 点 

訪問診療料 主に施設での診察 213 点 215 点 +2 点 

ベースアップ評価料(1)2(再診時等) 2 点 6 点 +4 点 

ベースアップ評価料(1)3 イ 主に⾃宅での診察 28 点 107 点 +79 点 

ベースアップ評価料(1)3 ロ 主に施設での診察 7 点 26 点 +19 点 

 
 
 
 
 
 



 

 

■ 新設された項⽬(物価対応料) 

項⽬ 新設点数 

物価対応料(初診時・再診時等) 2 点 

物価対応料(訪問診療時) 3 点 

 
 
■ 訪問診療をお受けの患者様の⽉額への影響 

上記の改定により、訪問診療をお受けの患者様の⽉額ご請求額は、これまでよりも次のとおり

増える⾒込みです(いずれも 1 割負担の場合)。 

• ご⾃宅での診察の場合：最⼤で約 160 円程度 

• 施設での診察の場合：最⼤で約 40 円程度 

※実際のご負担額は、⽉の訪問回数やお住まいの形態によりお⼀⼈ずつ異なります。 

■ 今回の改定で変更がない主な項⽬ 

以下の項⽬については、ご負担額に変更はありません。 

• 外来管理加算 

• 訪問看護指⽰料 

• 往診料 

• 在宅時医学総合管理料・施設⼊居時等医学総合管理料 

• 包括的⽀援加算 

 

医療費のご負担が増えることとなり誠に⼼苦しい限りではございますが、今後も質の⾼い医療

を継続して提供できるよう、スタッフの処遇改善と診療体制の維持に努めてまいります。 

ご不明な点がございましたら、どうぞお気軽に当院までお問い合わせください。 

 

令和 8 年 6 ⽉ 

まちなかクリニック松⼾ 院⻑ 久保 沙記 

まちなかクリニック三郷 院⻑ 久保 俊裕 


